
POM POMS

Mae Cronfa Achub y Plant yn elusen sydd yn gofrestredig yng Nghmru a Lloegr (213890), Yr Alban (SC039570) ac Ynys Manaw (199).

Beth am fod yn greadigol a dylunio siwmper sgleiniog eich hun? 
Defnyddiwch y pom-poms hyn i greu naws Nadoligaidd gwlanog 
a byddwch yn ddisglair gyda thinsel ac addurniadau coeden.

GWNEUD Y POM-POMS 
1. �Torrwch ddau gylch cardfwrdd allan, gyda thwll 

bach crwn yng nghanol bob un (gweler y darlun 
uchod). Rhowch nhw gyda’i gilydd. 

2. �Troellwch wlân o amgylch y cylchoedd  
yn dynn, gan gadw’r troelli’n gyfartal heb  
adael bylchau. 

3. �Parhewch hyd nes bod y cylchoedd wedi eu 
gorchuddio’n gyfan gwbl. 

4. �Rhowch y siswrn i mewn rhwng y ddau gylch 
o gardfwrdd a thorrwch y gwlân sydd wedi ei 
droelli ar hyn yr ymyl allanol, gan ddal yr holl 
edeifion gyda’i gilydd. 

5. �Lapiwch ddarn hir o edau rhwng y ddau gylch. 
Gwnewch gwlwm cadarn o amgylch y dyrnaid o 
edeifion, a thynnu’r cardfwrdd.
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